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Мир меняется, меняемся и мы… 

     В современном мире, в котором динамично развиваются все сферы жизни 

общества, неуклонно возрастает актуальность психологии. Знание 

психологии играет важную роль в жизни общества и человека: 

  делает жизнь ярче, успешнее и счастливее  

 помогает человеку реализовать свои возможности 

 лучше познать себя и окружающих, стать увереннее в себе 

 овладеть на высоком уровне коммуникативными навыками, эффективно 

решать производственные и личностные проблемы.  

 

Хотя психология не является панацеей на все случаи жизни, она позволяет 

решать многие проблемы и находить ответы на многие вопросы, 

возникающие в процессе жизнедеятельности. 



Роль психолога в современном 

обществе 

      Психологи работают не только с частными клиентами, они еще нужны на 

государственных предприятиях и коммерческих фирмах, в сфере 

образования, в творческой деятельности, в шоу-бизнесе, в рекламе… Там , 

где есть люди! 

 В каждой из сфер деятельности задачи у психолога бывают разные. 

Нужно адаптировать человека к новой среде, помочь ему в личных 

проблемах, где-то подсказать путь к лучшему воздействию на массы, где-то 

поработать с рабочим коллективом и сплотить его, чтобы их совместная 

деятельность была более продуктивна. Часто преодолеть кризис - как в 

работе с личностью, так и на предприятии. 

 Все задачи психолога перечислить очень сложно из-за их количества.  



Профессиональные качества 

психолога 

 Эмпатия 

 Конгруэнтность 

 Самообладание 

 Интерес к людям 

 Рефлексия 

 Стрессоустойчивость 

 Понятийность мышления 

 Коммуникативность 

 

 

 

 



Профессиональные качества 

психолога 

    Важные базовые качества психолога, которые обязательны для каждой 

профессии: добросовестность, ответственность, терпеливость и т.д.  

    Психолог неизменно и неизбежно проецирует свой внутренний мир и свои 

переживания на возникающие в процессе его работы ситуации. Кроме этого 

на его деятельность оказывает влияние отношение к политическим 

проблемам, социально-экономическим ситуациям, к миру в целом. 

Вывод: устойчивость практики зависит от устойчивости практикующего. 


